
 
 
Durch die Krankenversicherung abgedeckte Untersuchungen 
und andere Massnahmen bei Mutterschaft 
 
Gemäss Krankenversicherungsverordnung (KVV) sind die folgenden Dienstleistungen durch die Krankenversicherer abgedeckt: 
 
Massnahme gemäss KVV Voraussetzung 

 Normale Schwanger-
schaft 

Risikoschwangerschaft 
(ab 35 Jahren) 

Kontrollen   
Erstkonsultation x x 
Weitere Konsultationen (nach Terminvereinbarung mit Arzt/Ärztin) x x 
Untersuchungsintervall nach klinischem Ermessen ausschliesslich durch 
Ärzte oder Ärztinnen mit Zusatzausbildung und Erfahrung 

 x 

Ultraschallkontrollen   

10. – 12. Schwangerschaftswoche x x 
20. – 23. Schwangerschaftswoche x x 
30. – 34. Schwangerschaftswoche x x 
Untersuchungsintervall nach klinischem Ermessen ausschliesslich durch 
Ärzte oder Ärztinnen mit Zusatzausbildung und Erfahrung 

 x 

Pränatale Untersuchungen mittels Kardiotokographie (Herzton-
messung) 

  

Eine Untersuchung in Terminnähe x x 
Untersuchungen nach entsprechender Indikation  x 
Amniozentense (Fruchtwasserpunktion) und 
Chorionbiopsie (Plazentabiopsie) 

(x) bei Risiko, aus-
schliesslich nach um-
fassendem und doku-
mentiertem Aufklä-
rungs- und Beratungs-
gespräch 

x, ausschliesslich nach 
umfassendem und do-
kumentiertem Aufklä-
rungs- und Beratungsge-
spräch 

Kontrolle post-partum (nachgeburtliche Kontrolle der Mutter), zwi-
schen sechster und zehnter Woche nach der Entbindung 

x x 



Geburtsvorbereitung in Form von Kursen, die Hebammen in Gruppen 
durchführen 

(x) Versicherung über-
nimmt einen Betrag 
von CHF 100,-- 

(x) Versicherung über-
nimmt einen Betrag von 
CHF 100,-- 

Stillberatung, durch Hebammen oder speziell in Stillberatung ausgebil-
dete Krankenschwestern oder -pfleger 

(x) Kostenübernahme 
von max. 3 Sitzungen 

(x) Kostenübernahme 
von max. 3 Sitzungen 

 
 
Massnahme gemäss KVV Voraussetzung 

  
Spezielle Präventivuntersuchungen um Schwangerschaft und Ge-
burt 

 

HIV-Test Bei Neugeborenen HIV-positiver Mu�tter und bei 
Personen, 
die einer Ansteckungsgefahr ausgesetzt sind, ver-
bunden mit einem Beratungsgespräch, das doku-
mentiert werden muss. 

Guthrie-Test (Screening Untersuchung auf Phenylketonurie, Galaktosä-
mie, Biotinidasemangel, Adrenogeniatels Syndrom, Kongenitale Hypohty-
reose, Medium-Chain-Acyl-CoA-Dehydrogenase (MCAD)-Mangel 

Laboranalysen gemäss der schweizerischen Analy-
senliste AL 

Medikamente (während und nach der Schwangerschaft abgege-

ben) 

Schwangerschaft, nachgeburtliche Zeit 

Folsäurepräparate zur Prophylaxe von Neuralrohrdefekten Schwangerschaft, nachgeburtliche Zeit 
Multivitaminpräparate für Schwangere und Stillende Schwangerschaft, nachgeburtliche Zeit 
Magnesiumpräparate Schwangerschaft, nachgeburtliche Zeit 
 
Angaben geprüft durch das Amt für Gesundheit im Februar 2011 


